UCHWAL A NR XL.262.2022
RADY GMINY MILKI
z dnia 29 marca 2022r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny
na lata 2022-2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z
2022 r. poz. 559, 583) w zwigzku z art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 447.) uchwala, co nastepuje;

§1
Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2022-2024, ktéry stanowi
zatagcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Realizacje programu koordynuje Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach.

§3

Wykonanie uchwaly powierza sie Wéjtowi Gminy Mitki.

§4
Traci moc uchwata nr VII1.61.2019 Rady Gminy Mitki z dnia 24 kwietnia 2019 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2019-2021.

§5

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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| Wiadomosci ogdine

1. Wstep

Niniejszy Gminny Program Wspierania Rodziny w Gminie Mitki na lata 2022-2024,
zwany dalej Programem, powstat w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastgpczej. Program jest kontynuacjg programu wspierania rodziny
realizowanego w Gminie Mitki w latach 2019-2021. Program koresponduje z zapisem
w preambule w/w ustawy: ,Dla dobra dzieci, ktére potrzebujg szczegdlne; ochrony i pomocy
ze strony dorostych, $rodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia,
w trosce o ich harmonijny rozwoéj i przyszta samodzielno$¢ zyciowa, dla zapewnienia ochrony
przystugujacych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowag komorka
spofeczenstwa oraz naturalnym s$rodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej czionkdw,
a w szczegolnosci dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej
trudnosci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc
dla nich moze byé osiggnieta przez wspotprace wszystkich osdb, instytucji i organizaciji
pracujgcych z dzieémi i rodzicami’. Gtéwnym zatozeniem systemowych rozwigzan
w zakresie wspierania rodziny jest praca z catg rodzing w oparciu o zasadg wzajemnej
wspotpracy | wspbidziatania stuzb publicznych, instytucji, organizacii pozarzgdowych i innych
podmiotéw zajmujacych sie¢ pomaganiem rodzinie. Wazng zasada jest jawno$¢ dziatania
organéw wiadzy publicznej oraz podmiotéw realizujgcych zadania publiczne w zakresie
wspierania rodziny, jak tez poszanowanie godnosci wszystkich osob. Podstawowg zasadag
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej jest ochrona prawna dziecka i rodziny. Dziecko
i rodzina wymagajg wsparcia, szczegdlnej troski opieki i ochrony. W rodzinie wychowujg sie
kolejne pokolenia, ktore w okresie swojej dorostosci ksztaitujg spoteczenstwo. Rodzina petni
szereg funkcji majacych na celu zaspokojenie potrzeb swoich cztonkéw, w tym rozwgj
biologiczny i psychospoteczny. Ponadto jest pierwszg instytucja wychowawcza, w ktorej
przebiega proces socjalizacji oraz ksztattowania si¢ osobowosci dziecka. Prawidtowemu
funkcjonowaniu rodziny moze zagrazaé szereg czynnikow, ktorych  diugotrwate
oddziatywanie czyni rodzine dysfunkcyjng, nie potrafigcg sprostac swoim obowigzkom wobec
dzieci, majaca ograniczone zasoby wiasne i mozliwosci samodzielnego rozwigzania
wystepujacych probleméw oraz nie potrafigcg przezwyciezyc pojawiajgcych sie w systemie
rodzinnym sytuacji kryzysowych. Nierzadko problemy wystepujace w rodzinie dysfunkcyjnej
sg bardzo ztozone, a ich wielo$¢ powoduje trudnosci w wypetnianiu podstawowych funkgji
rodziny.
W celu zapewnienia odpowiedniego wsparcia konieczne jest wéwczas podjgcie dziatan

interdyscyplinarnych, tj.:



1) diagnoza sytuacji rodziny i jej najblizszego $rodowiska,

2) analiza przyczyn pojawiajgcych sie kryzyséw oraz monitorowanie sytuacji rodzin
zagrozonych ich wystapieniem,

3) rozwijanie umiejetnosci opiekunczo-wychowawczych rodzicéw, podniesienie swiadomosci
w zakresie planowania oraz funkcjonowania rodziny,

4) przeciwdziatanie marginalizacji i degradagiji spofecznej,

5) dgzenie do integracji i reintegraciji rodziny.

Odpowiednio zaprojektowane instytucjonalne formy wsparcia powinny mie¢ charakter
pomocniczy, tj. uwzgledniaé Zasoby wiasne rodziny, odbywa¢ sig przy jej aktywnym udziale
oraz za jej zgoda. Zamiast zastepowaé rodzing w jej funkcji opiekurnczo — wychowawczej,
nalezy jg wspieraé i wspomagac. Powyzsze oddziatywania pozwolg rodzinom odzyskaé
poczucie wiasnej sprawczosci i powrdcié do prawidtowego wykonywania zadan i funkgciji.
Podstawowym zatozeniem Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2021-2024 jest
rozwijanie funkcjonujgcego w Gminie Mitki spojnego systemu wsparcia dzieci i rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu  rél opiekuficzo-wychowawczych, w celu
przywrdcenia im zdolnosci do wypetniania tych funkcji, poprzez prace z rodzing oraz
Zapewnienie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci. Planowane w programie dziatania,
w zaleznosci od celéw, ze szczegolnym uwzglednieniem sytuacji danej rodziny, beda miaty
charakter: profilaktyczny, interwencyjny i reintegracyjny. Interdyscyplinarng pomoc rodzinom
przezywajgcym sytuacije kryzysowe powinny $wiadczyé lokalne stuzby i instytucje publiczne,
organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty dziatajace na rzecz dziecka i rodziny. Ich
dziatania powinny sie opiera¢ na zasadach wzajemnej wspdipracy oraz poszanowania
godnosci wszystkich uczestnikow dziatan. Realizacja programu bedzie sie odbywaé za
zgoda rodziny oraz z jej aktywnym udziatem, przy wykorzystaniu jej zasobow wiasnych oraz
zrédet wsparcia zewnetrznego.

2. Podstawy prawne do realizacji programu

1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej
(Dz.U. z 2022r. poz. 447 z pozn. zm.). ).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021r. poz. 2268 z pozn.
zm.).

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021r.
Poz. 1249 z pézn. zm.).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2021r. poz. 1119z poézn. zm.).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r.
poz. 2050 z pézn. zm.).



6. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372z

pézn. zm.).

3. Diagnoza srodowiska lokalnego
Na dzien 31.12.2021 r. gmine Mitki zamieszkiwato 3687 oséb. W poréwnaniu do 2020

roku doszto wiec do nizu demograficznego.

3707 100% 3687 100%
736 19,85% 707 19,18%
980 26,44% 1009 27,36%
460 12,41% 459 12,45%

1122 30,26% 1116 30,27%

409 11,04% 396 10,74%
Zrédio:

dane
statystyczne Urzedu Stanu Cywilnego w Mitkach

W 2021 r. Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach objat szeroko rozumianym
wsparciem 209 rodzin, w tym 158 rodzin z dzieémi. Po$réd nich byty 22 rodziny wielodzietne
i 38 rodzin niepetnych. Najczestszym powodem korzystania ze $wiadczen pomocy
spotecznej byto posiadanie niskich dochodéw oraz bezrobocie.

Posrod korzystajacych z pomocy GOPS 106 rodzinom udzielono wsparcia
w szczegolnosci z powodu ubéstwa oraz bezrobocia, 31 z powodu niepetnosprawnosci, 5
z powodu problemu alkoholowego, 32 z powodu dtugotrwatej choroby, 10 z powodu
bezradnosci w sprawach opiekunczo wychowawczych, 15 z powodu potrzeby ochrony

macierzynstwa.



W 2021 roku Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach udzielit wsparcia
w postaci finansowej wedtug przedstawionych danych:

15 32

25 112
33 30
73 179

Zrédio: Sprawozdania GOPS

Bezrobocie jest gtownym czynnikiem sprawczym ubdstwa. Niesie za soba nie tylko
niedostatek, ale tez i negatywne skutki w zakresie funkcjonowania rodziny. Prowadzi czesto
do zachowan dewiacyjnych w rodzinie, utrzymania natogéw, marginalizacji, obnizenia
poziomu potrzeb bytowych i catoksztattu bytowania. W konsekwenc;ji generuje wystepowanie
patologii spofecznej oraz nieradzenie sobie w wypetnianiu rol opiekunczo-wychowawczych
i spotecznych. W rodzinach takich czesto wystepuje alkoholizm, zte warunki socjalno bytowe,
problemy w zakresie opieki nad dzieémi. Zte funkcjonowanie rodziny jest czestym powodem
zaniedbywania przez dzieci nauki, nierealizowania obowigzku szkolnego, demoralizacji oraz
niskiej samooceny. Brak odpowiedniego specjalistycznego wsparcia dla takich rodzin
powoduje potencjalne zagrozenie zwigzane z koniecznoscig odebrania dzieci ze $srodowiska

naturainego i umieszczenia ich w pieczy zastepczej.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy w roku 2021 przeprowadzone
zostaty 43 interwencje domowe. W okresie od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 r.
zatozono 3 Niebieskie Karty.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w
okresie od 1 stycznia 2021 r. do 31 grudnia 2021 byly 2 zgtoszenia, 4 osoby podjety terapie
odwykowa.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej wynika, ze na dzien 31.12.2021 r. 95 %

ludnosci gminy korzysta z zasitkow pomocy spoteczne;.



Il. Zadania i realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny

1. Dane dotyczace programu
Miejsce realizacji
Gmina Mitki
Programu
Czas realizacji

lata 2022 - 2024
Programu

Rodziny przezywaijgce trudnosci w wypetnianiu funkcji

Adresaci Programu i ) e
opiekunczo — wychowawczych z gminy Mitki

Koordynator Programu Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Komenda Policji w Gizycku
Posterunek Policji w Wydminach
Placowki O$wiatowe z terenu gminy Mitki
Zespbt Interdyscyplinarny gminy Mitki

Realizatorzy / Partnerzy Stuzba zdrowi
uzba zdrowia

Programu
Kuratorzy zawodowi i spoteczni
Lokalne media
Rady Sofeckie
Osrodek Kultury w Mitkach

Spéidzielnia Socjalna PSSS ,Lepiej” w Konopkach Nowych

Srodki samorzadu gminy

Zrodta finansowania
Budzet panstwa

Programu ~— L
Srodki z innych zrédet zewnetrznych

2. Zadania i realizatorzy zadan

Gtéwnym celem Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest tworzenie warunkéw
umozliwiajacych poprawe sytuacji spotecznej rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym

oraz ich wspieranie w prawidtowym funkcjonowaniu poprzez realizowanie skoordynowanej
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polityki spotecznej na rzecz wzmocnienia rodziny przez wyspecjalizowane instytucje
samorzadu lokalnego.

Cel 1 ' Diagnoza i monitoring skali potrzeb i probleméw rodzin
' zamieszkatych na terenie gminy Mitki

Zadania Systematyczna diagnoZa rodzin objefych \}VSparciem GOPS

Zaktadane rezultaty | Precyzyjna wiedza na temat rodzin wymagajacycﬁ pomcEy

' Realizator Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach
Cel 2 Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin
Zadania T/ Zapewnienie pomocy materiainej i rzeczowej rodzinom

wymagajacym wsparcia (zasitki okresowe, celowe, zasitki rodzinne
wraz z dodatkami, zasitki pielegnacyjne, specjalne zasitki
| opiekunicze, stypendia szkolne, fundusz alimentacyjny, dodatki

mieszkaniowe, itp.)
2/ Finansowanie dzieciom dozywiania w szkole.
3/ Monitorowanie sytuacii zdrowotnej dzieci z rodzin wymagajacych
wsparcia
4/ Wspdtpraca z Bankiem Zywnosci w Olsztynie — udzielanie
rodzinom potrzebujgcym pomocy w formie paczek zywno$ciowych,
organizowanie warsztatéw dot. zywienia

Zaktadane rezultaty ' 1/ Podniesienie bezpieczenstwa bytowego i zdrowotnego rodziny
2/ Zapobieganie rozpadowi rodziny i umieszczaniu dzieci w pieczy
zastepczej z powodow socjalno — bytowych
3/ Uczenie rodzicow i dzieci postaw prozdrowotnych
4/ Zapewnienie rodzinom najbardziej potrzebujgcym prawidtowych
warto$ci zywieniowych

Realizator Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Mitkach, Zakiad Opieki
Zdrowotnej w Mitkach, placéwki owiatowe na terenie gminy Mitki

Cel 3 Poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkow rozwoju
dziecka Srodowisku rodzinnym
Zadania 1/ Wspieranie rodziny w jej prawidtowym funkcjonowaniu poprzez

prace socjalng oraz wspétprace z asystentem rodziny
2/ Podejmowanie dziatan w celu pozostawienia dzieci w rodzinie
biologicznej oraz przywrécenia dzieci umieszczonych w pieczy
zastgpczej rodzicom biologicznym
3/ Organizowanie czasu wolnego i wypoczynku dla dzieci z rodzin
wymagajacych wsparcia

Zaktadane rezultaty 1/ Podniesienie kompetenciji rodzicielskich oraz poprawa zdolnosci



Realizator

Cel 4

Zadania

Zaktadane rezultaty

Realizator

Cel 5

Zadania

Zakladane rezultaty

wychowywania wsrod rodzicéw

2/ Wzrost swiadomosci w zwigzku z petnieniem roli rodzica oraz w
zakresie planowania i funkcjonowania rodziny

3/ Promowanie i wspieranie organizacji roznych form spedzania
czasu wolnego dzieci i mtodziezy

Gminny Oérodek Pomocy Spolecznej w Mikach, placowki |
o$wiatowe z terenu gminy Mitki, Osrodek Kultury w Mitkach

Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych majacych na celu
zapobieganie sytuacjom kryzysowym oraz rozwijanie juz
istniejagcych

1/ Wspdlpraca z podmiotami i instytucjami zajmujgcymi sig rodzing
(GOPS, Sad, placowki oswiatowe, Policja, itp.)

2/ Pomoc rodzinom dotknietym uzaleznieniami

3/ Pomoc rodzinom dotknietym przemocg

4/ Zapewnienie wsparcia przez asystenta rodziny

5/ Tworzenie i realizacja programoéw profilaktycznych w zakresie
zapobiegania niekorzystnym zjawiskom spotecznym

1/ Zmiana postaw i zachowan w rodzinach zagrozonych
negatywnymi zachowaniami spotecznymi

2/ Zwiekszenie kompetencji opiekuriczo-wychowawczych rodzicow
3/ Wzrost $wiadomosci i umiejetnosci radzenia sobie z
negatywnymi zjawiskami spotecznymi i przyjmowanie pozytywnej
postawy spotecznej i obywatelskiej przez dzieci i mtodziez

4/ Wspbtpraca miedzy osobami pracujgcymi na rzecz rodziny

5/ Ukierunkowanie pomocy na rzeczywiste problemy i potrzeby
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mitkach, placowki
o$wiatowe z terenu gminy Mitki, Osrodek Kultury w Mitkach, Sad
Rejonowy w Gizycku, Komenda Policji w Gizycku, Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Mitkach, Zespdt
Interdyscyplinarny, Zaktad Opieki Zdrowotnej w Mitkach, Punkt

~ Konsultacyjny ds. Uzaleznien w Mitkach

Przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej rodzin
dysfunkcyjnych

1/ Zabezpieczenie $rodkéw na pobyt dziecka w pieczy zastepczej
2/ Kierowanie cztonkow rodzin do projektéw systemowych

3/ Prowadzenie monitoringu dzieci w rodzinach dotknigtych
sytuacjg kryzysowa

1/ Zmiana postaw i zachowan cztonkéw rodzin dysfunkcyjnych

2/ Wszechstronna i systemowa pomoc dzieciom 2z rodzin
dysfunkcyjnych



Realizator G_minny Osrodek I50mocy Spotecznej w Mitkach, placéwki
oswiatowe z terenu gminy Mitki, Komenda Policji w Gizycku, Urzad |

Gminy Mitki ) - .
Cel 6 Podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ pomoca
- rodzinom )
' Zadania 1/ Podnoszenie kWaliﬁkacji zawodowych pracownikow

pomagajacych rodzinie poprzez udziat w szkoleniach, stazach,

studiach podyplomowych

' Zaktadane rezultaty I 1 Podniesienie profesjonalizmu oséb nidsacych pomoc w rodzinie
2. Podniesienie kompetenciji i skutecznosci podejmowanych dziatan
pomocowych

Realizator s Gminny Osrodek Pomocy _Spo{ecznej w Mitkach, placéwki
oswiatowe z terenu gminy Mitki

Gminny Program Wspierania Rodziny zaktada tworzenie optymalnych warunkéw dla
poprawy jako$ci zycia rodzin z gminy Mitki. Wspieranie rodzin bgdzie miato charakter
profilaktyczny, a rodzinie w pierwszej kolejnosci zostang stworzone mozliwosci
samodzielnego zmierzenia sie ze swoimi problemami przy wykorzystaniu wiasnych
umiejetnosci. Wsparcie instytucjonalne bedzie Zapewnione w sytuacji, gdy rodzina bedzie
musiata zmierzy¢ sie z problemami, ktorych nie jest w stanie samodzielnie rozwigzac.

Zadania wynikajgce z powyzszego Programu realizowane beda zgodnie z zasada

pomocniczosci i z uwzglednieniem podmiotowosci dziegi i rodziny.
3. Monitoring i ewaluacja Programu

Monitoring Gminnego Programu Wspierania Rodziny bedzie realizowany przez Os$rodek
Pomocy Spotecznej Gminy Mitki. Na podstawie informacji i danych od podmiotéw
podejmujgcych poszczegdine dziatania realizator bedzie skiada¢ sprawozdania do wojta
gminy Mitki do dnia 31 marca kazdego roku.

Monitoring Programu postuzy do:

- kontroli postepu realizacji zatozonych celéw,

- 0ceny zaangazowania jednostek odpowiedzialnych za realizacje poszczegéinych

dziatan,

- poréwnania zgodno$ci osiggnietych rezultatéw z przyjetymi celami,

- weryfikacji efektywnosci wykorzystania $rodkéw na realizacje danych celéw.
Monitorowanie realizacji Programu pozwoli réwniez na szybka reakcje w przypadku,

gdy wstepne zatozenia okazg si¢ mato efektywne lub gdy pojawig sie rozbieznosci pomiedzy
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zatozeniami a rezultatami. Umozliwi planowanie dalszych dziatan oraz doskonalenie dziatan

dotychczasowych.

4. Podsumowanie

Gminny Program Wspierania Rodziny jest zgodny z kierunkiem i dziataniami
okreslonymi w Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych.

Program zakfada tworzenie optymalnych warunkow dla prawidtowego funkcjonowania
rodzin na terenie gminy Mitki oraz poprawy stylu i jakosci ich zycia. Wsparcie rodziny bedzie
miato charakter profilaktyczny, ochronny a rodzinie bedg stwarzane mozliwosci
samodzielnego zmierzenia sie ze swoimi problemami, co zwigkszy jej szanse na prawidtowe
funkcjonowanie w $rodowisku i poczucie odpowiedzialnosci przy wykorzystywaniu tez
wtasnej aktywnosci i potencjatu, jaki posiada. Waznym elementem powodzenia w zakresie
realizacji Programu jest $cista wspoétpraca podmiotow zajmujgcych sie sprawami rodziny
i podejmowanie interdyscyplinarnych dziatan.

Przedstawione w Programie dziatania majg charakter subsydiarny, wspierajacy
rodziny, majgcy wzmocni¢ ich zasoby i kompetencje w wypetnianiu funkcji rodzicielskich.
Dziatania te majg systemowo wspieraé rodziny, ktére do$wiadczaja trudnosci opiekunczo-
wychowawczych, a w konsekwencji pozwolg rodzinom odzyskaé¢ poczucie wilasnej
sprawczosci i powrdci¢é do prawidtowego wykonywania zadan i funkcji wynikajacych z jej
istoty. Pozwolg réwniez zatrzymac dziecko w jego rodzinie naturainej lub umozliwig powrot
do niej w razie czasowego umieszczenia w pieczy zastgpczej. Osiggniecie tego celu bgdzie
mozliwe tylko przy wspéipracy instytucji powotanych do wspierania rodziny podmiotow, przy
wspotpracy i wspodidziataniu ze strony rodzin, gdyz osiggniecie zaktadanych celéw
w znacznej mierze jest zalezne od czionkéw rodzin, ich motywacji do zmiany sytuagji

i przezwyciezenia trudnosci.
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